
  

  
MMEEDDIICCAALL  DDEECCLLAARRAATTIIOONN  

  
DDeettooxxiinngg  wwiitthh  TThhee  UUllttiimmaattee  DDeettooxx  iiss  bbaasseedd  oonn  DDrr  OOttttoo  BBuucchhiinnggeerr''ss  mmeetthhoodd,,  wwhhiicchh  rreeqquuiirreess  
wwiilllliinnggnneessss  aanndd  ddeetteerrmmiinnaattiioonn  ffrroomm  eeaacchh  gguueesstt..  
  
TToo  mmaaxxiimmiissee  tthhee  eeffffeeccttiivveenneessss  ooff  tthhee  ddeettooxx  ddaayyss,,  yyoouu  aarree  nnoott  ppeerrmmiitttteedd  ttoo  ssmmookkee  oorr  ttoo  
ccoonnssuummee  aallccoohhooll  oorr  ccooffffeeee  dduurriinngg  tthhee  pprrooggrraammmmee..  
  
OOnnllyy  hheeaalltthhyy  ppeeooppllee  aarree  ppeerrmmiitttteedd  ttoo  ddeettooxx  wwiitthh  TThhee  UUllttiimmaattee  DDeettooxx..  
DDeettooxxiinngg  iiss  ssttrriiccttllyy  pprroohhiibbiitteedd  iiff  yyoouu  hhaavvee  aannyy  ooff  tthhee  ffoolllloowwiinngg  ccoonnddiittiioonnss::  
  

••  SSttoommaacchh  oorr  iinntteessttiinnaall  ddiisseeaassee  
••  LLiivveerr  oorr  kkiiddnneeyy  ddiisseeaassee  
••  OOvveerraaccttiivvee  tthhyyrrooiidd  
••  AAccuuttee  iinnffeeccttiioouuss  ddiisseeaassee  
••  MMeennttaall  iillllnneessss  ((sscchhiizzoopphhrreenniiaa,,  nneeuurroossiiss))  
••  CCeennttrraall  nneerrvvoouuss  ssyysstteemm  ddiisseeaassee  
••  AAnnttiibbiioottiicc  ttrreeaattmmeennttss  iinn  tthhee  ppaasstt  66  mmoonntthhss  
••  PPrreeggnnaannccyy  &&  bbrreeaasstt  ffeeeeddiinngg  
••  TTyyppee  11  ddiiaabbeetteess  
••  CCaanncceerr  
••  IIff  yyoouu  ttaakkee  mmeeddiiccaattiioonn  oonn  aa  rreegguullaarr  bbaassiiss  ((eessppeecciiaallllyy  MMaarrccuummaarr  oorr  SSiinnttrroomm))  
••  IIff  yyoouu  aarree  uunnddeerr  1188  oorr  oovveerr  7755  yyeeaarrss  ooff  aaggee  

  
MMeeddiiccaattiioonn  mmaayy  oonnllyy  bbee  ttaakkeenn  iinn  aaggrreeeemmeenntt  wwiitthh  yyoouurr  GGPP..  IIff  yyoouu  aarree  oonn  rreegguullaarr  mmeeddiiccaattiioonn  
pplleeaassee  bbrriinngg  aa  cceerrttiiffiiccaattee  ssttaattiinngg  tthhaatt  iitt  iiss  ssaaffee  ffoorr  yyoouu  ttoo  ccaarrrryy  oouutt  tthhee  ddeettooxx  pprrooggrraammmmee..  
  
IIff  tthhee  ddeettooxx  ttrreeaattmmeenntt  aanndd  iittss  ssuucccceessss  aarree  aaddvveerrsseellyy  aaffffeecctteedd  bbyy  yyoouurr  ffaaiilliinngg  ttoo  ddiisscclloossee  aann  
eexxiissttiinngg  iillllnneessss  oorr  ccoonnddiittiioonn,,  TThhee  UUllttiimmaattee  DDeettooxx  aanndd  iittss  tteeaamm  sshhaallll  nnoott  bbee  lliiaabbllee  ffoorr  aannyy  hheeaalltthh--
rreellaatteedd  oorr  ootthheerr  pprroobblleemmss,,  iirrrreessppeeccttiivvee  ooff  tthheeiirr  ttyyppee  aanndd  ccaauussee..  
  
BByy  ssiiggnniinngg,,  yyoouu  ccoonnffiirrmm  tthhaatt  aallll  iinnffoorrmmaattiioonn  rreellaattiinngg  ttoo  yyoouurrsseellff  aanndd  yyoouurr  ccoonnddiittiioonnss  hhaass  bbeeeenn  
pprroovviiddeedd  ttrruutthhffuullllyy  aanndd  ddiisscclloosseedd  iinn  ffuullll..  YYoouu  aacccceepptt  tthhee  ccoonntteenntt  ooff  tthhiiss  ddeeccllaarraattiioonn  aass  bbeeiinngg  
vvaalliidd  ffoorr  yyoouurrsseellff..  
  
  
  

  
DDaattee::          SSiiggnneedd::__________________________________________________________  

PPrriinntt  nnaammee::            


